
Brindando lo 

Mejor

Bondad



Bondad

Acto de solidaridad o 

ayuda.



https://youtu.be/uJ01RQ1Dx0s


Con tus 

palabras

Podemos mostrar bondad 

a los demás no solo con 

las PALABRAS que 

usamos, sino de la forma 

en que las decimos.

¿De qué formas puedes 

mostrar la bondad?

En tu trato a 

los demás

Podemos mostrar la 

bondad hacia los demás 

de la FORMA en que los 

tratamos.

Con tus 

acciones

Podemos mostrar la 

bondad HACIENDO 

cosas por los demás.



Ser amable
Usa palabras tales como 

“por favor”, “gracias”, 

“discúlpame” y “con 

mucho gusto”.

Tus PALABRAS pueden mostrar 

tu bondad hacia los demás

Hacer cumplidos
Decirles cosas lindas 

acerca de ellas mismas a 

las personas les hace sentir 

bien.

Ser positivo
Habla acerca de todas las 

cosas BUENAS que estén 

sucediendo.

Saludar
Decir “hola”, “buen día” o 

simplemente sonreírle a 

una persona son formas 

de demostrar la bondad.



La FORMA en que 

TRATAMOS a los demás 

demuestra bondad

Incluir a los demás
Including a los demás demuestra 

bondad:

● Invitar a alguien a jugar contigo

● Leer con un compañero nuevo en la 

clase

● Sentarse junto a un niño  nuevo en 

la escuela a la hora del almuerzo

Usar la REGLA DE ORO
Trata a los demás como querrías que 

te trataran a ti.

● Ser un buen amigo

● Hablar bien de los demás

● Compartir

● Animarse unos a otros

How else can you be kind to others?



Limpiar sin que te 
lo pidan

Nuestras ACCIONES pueden 

mostrar la bondad

Decirle a alguien que 
estás agradecido por 

él/ella
Donar comida o 

ropa
Recoger la mesa 

después de la cena

Mantener la puerta 
abierta a alguien

Escribir o hacer un 
dibujo para tu 

maestro
¿De qué otras formas puedes demostrar la 

bondad?



¿Cuáles son 3 

formas en que 

nuestra clase 

mostrará la 

bondad a cada 

uno esta 

semana?

Nuestra 

clase hará 

lo 

siguiente…



—Walt Disney

“Recuerda que eres tú 

quien puede llenar el 

mundo de luz”.


